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O projeto é desenvolvido no Hospital Universitário Regional de Maringá (HUM) 
vinculado ao Projeto “Psicologia Hospitalar e Equipe Multiprofissional: 
Interdisciplinaridade na Promoção da Saúde” (Processo nº 0725/08 DEX/UEM), 
vigorando desde 2004 na categoria de permanente. Tem por objetivo atender pessoas 
hospitalizadas a fim de diminuir o sofrimento que o processo de adoecer e a inserção 
em tal ambiente acarreta. A metodologia utilizada para tais atendimentos baseia-se nos 
fundamentos da Psicoterapia Breve e intervenções em crise, se caracteriza justamente 
pelo estabelecimento de um foco em um limite de tempo que  é definido em função da 
hospitalização do paciente e um olhar psicanalítico psicodinâmico. No período de abril 
de 2008 a abril de 2009 foram atendidos 1125 pacientes, numa variação média de 4 
atendimentos por paciente, totalizando 4500 intervenções individuais e/ou a familiares 
com intervalos variáveis de duração, totalizando 6.750 horas de intervenção. Somam-se 
a estas, atividades desenvolvidas junto as equipes de profissionais, em todas as áreas 
de internação do hospital que é um hospital escola e referência para 33 municípios da 
15ª Regional de Saúde. Estas intervenções foram supervisionadas diária e 
sistematicamente ao longo do ano e complementadas por 30 supervisões coletivas 
semanais totalizando 90 horas de estudo de casos, com discussão teórica e correção 
de condutas. Em comparação com os anos anteriores, foi possível identificar um 
aumento significativo no número de intervenções junto aos pacientes internados e a 
vítimas de abuso e violência, visto a característica de hospital de referência para este 
determinado tipo de violência. 
 

 


